
         大 会 要 項   EVENT INFORMATION         

大 会 名   2019 全日本ジュニア   武道空手道選手権大会 

目  的 １ 各種日本武道の稽古で培った心技体及び礼節を、試合を通じて発揮し検証する 

     ことで今後の稽古の糧とし、健全な青少年育成に寄与する。 

  ２ 各流派・団体の親睦・技術交流・情報交換を通じて競技の普及を図る。 

主  催 特定非営利活法人 日本武道総合格闘技連盟 長野事務所 

共    催 長野県武道総合格闘技連盟 

後 援 長野県/長野県教育委員会/(公財)長野県スポーツ協会/NBS長野放送 
長野市/長野市教育委員会/（公財）長野市スポーツ協会/信濃毎日新聞社/ 

長野市民新聞社/ディヤーナ国際学園/  

協    賛  ㈱エース・リフォーム・ ㈱マーシャルワールド 

支    援  （公財）ながの観光コンベンションビューロー 

開 催 日  令和元年９月２２日（日） 開会式 １０：００ 
        武道空手少年クラブ昇段・昇級審査会：９月２１日（土） 17：00～18：00(16:45集合) 

会  場  ビッグハット（〒380-0928長野市若里3丁目22番2号 TEL 026-223-2223） 

選手集合時間 22日（日）９：００  

  対  象  ３歳（年少）～１５歳の各種武道・格闘技を修練する、健康上支障のない 

    少年少女で、スポーツ安全保険に加入している者 

部  門 １.ビギナークラス（初心者 無級～５級） 

２.レギュラークラス（中級者 ４級～） 

  ３.フルコンタクトMMAクラス（顔面打撃無し） 

４.エキスパートクラス（上級者 総合格闘技ルール） 

※各ルールの詳細は大会公式HPにて必ず参照のこと 

出場申込期日  令和元年８月２３日（金）※責任者はとりまとめて８月２６日（月）事務局必着 

出 場 料 武道空手少年クラブ所属選手＝５，４００円  

上記以外の選手＝６，４８０円 
申  込 方 法  上記出場料・審査料と別紙申込用紙を責任者に提出してください。 

参 加 賞 参加者全員に大会記念品を進呈 

入 賞 者 各部門１位～４位の入賞者には賞状、優勝-金、準優勝-銀、３,４位-銅メダルを進呈 

  （参加選手の少ないトーナメントの場合、１位、２位、敢闘賞） 

大 会 事 務 局  特定非営利活動法人 日本武道総合格闘技連盟 長野事務所 

  〒380-0936 長野県長野市中御所岡田町148-5 1F 

  TEL：026-266-0412 FAX：026-266-0415／メールcondekoma@hotmail.co.jp 

安 全 対 策 開会式前に選手にルール説明、反則確認、指導者及び審判団にルール確認会議 

救 護 体 制 会場内に救護所を設置、柔道整復師３名を常時配置 

  会場入口付近に車両を配置、病院搬送のための運転手を待機、会場内に救護員の配置 

保 障 措 置 出場選手全員にスポーツ安全保険に加入を義務付ける。指導者が加入を代行。 

注 意 事 項 ・選手は必ずスポーツ安全保険に加入してください。指導者は加入の確認をお願い致します。 

  ・選手、指導者は試合中、待機中を問わず武道に関わる者としての品位を保つこと 

  ・申し込み後の返金は行いません。ご了承ください 

  ・公平性の観点から、指導者、保護者は選手の試合中に技術的なアドバイスができるのは 

セコンド 1 名のみです。精神的な激励はその限りではありません。 

  ・アリーナは蓋のできる飲料のみ飲用可能です。その他の飲食は禁止されています。 

  ・敷地内は禁煙です。 

宿泊について     ・宿泊は長野市内のホテル・旅館をご利用ください。 

（ホテル・旅館の紹介：長野市ホテル旅館組合：026-232-3484） 

大会公式ホームページ 
    www.zendokai.jp/schedule/      



E-mail : condekoma@hotmail.co.jp 

 ２０１９ 全日本ジュニア  武道空手道選手権大会  

出 場 申 込 誓 約 書 （エントリーシート） 
 選手は、スポーツ安全保険に加入していることを確認した上で出場を申し込みます。又、競技規約（ルール）を遵守し、全

力を尽くし、正々堂々と試合することを誓います。保護者は大会中の事故、負傷、死亡、またそれによる後遺症に対しては

誰にも責任を問うものではなく、主催者及び関係者に一切の異議申し立てをしないことを誓約し、出場を申し込みます。ま

た大会に関するあらゆる著作権、肖像権、及びそれらに付帯する権利は、すべて主催者に帰属することを了承します。 

※すべての項目を正確に記入、押印して下さい  保護者署名                           
㊞ 

      

ふりがな 性別 級 段位 生年月日 

（西暦）20    年   月    日 

大会時/満      歳 

選手氏名                          

                                

男 

女 

級 

段 

所属団体名 道場名 

学校名・園名                           保育 ・ 幼稚 園 

                  市・町・村 立                     小 ・ 中  学校 

学年 

年生 

自宅電話     

      －     － 

携帯（大会時つながる番号、緊急時） 

       ＿       ＿ 
体重（注意！下記※参照）          

㎏ 

身長                  

㎝ 
※武道空手少年クラブ生のみ記入 ①どちらかを○で囲む ②再審査の受験者は○で囲む 

①武道空手少年クラブ昇段・昇級審査   受験する  ・  受験しない  ② 再審査 
 

基本移動審査受験希望日    

希望日番号を○で囲む  １．９月２１日（土） ・  ２．    地区審査会（   月    日）   
                         会場：ビッグハット（17：00～）        会場：各道場責任者にお問い合わせください。 

【※体重オーバーについて】 大会当日に計量を実施します。記載体重よりオーバーしている場合、下記の基準でペナルティが適用されます。申込時は特

にご注意ください。又、成長期の健康管理に配慮し、減量しての出場は禁止します。 

□ビギナークラス / レギュラークラス 記載体重から３㎏オーバーで相手に１ポイント与えられる。以後５００g ごとに相手に１ポイント加算され６㎏オーバ

ーで失格となる。 

□フルコンタクト MMA クラス 記載体重から３㎏オーバーで相手に技有り、６㎏オーバーで失格となる。 

□エキスパートクラス 

 出場階級からオーバーした場合、失格となる。（階級が統廃合した場合、重い階級のリミットが基準になる） 

【出場部門】希望クラス番号に○をする。ルール等詳細は HP にてご確認ください。 https://www.zendokai-nagano.org/rfj/ 

１ ビギナークラス 
初心者向け、５級以下又は稽古年数おお

むね２年以内、打撃技・投技・固技をポイン

ト化した、フルコンタクト KO＆７ポイント先

取制、体格・帯・学年・経験などを考慮し、ト

ーナメントを組みます。 

２ レギュラークラス 
中級者向け、４級以上又は稽古年数おおむ

ね２年以上、打撃技・投技・固技をポイント

化した、フルコンタクト KO＆７ポイント先取

制、学年・体重別にてトーナメントを組みま

す。 

３ フルコンタクト MMA クラス 
顔面打撃無しのフルコンタクト選手向け、立技中心（打

撃、投技、寝技からの絞め技）による技有、１本又は判

定により勝敗を決定します。（フルコンタクトポイントルー

ル）初級者～上級者まで、基本学年別ですが申し込み

状況により統廃合があります。 

４ エキスパートクラス 
上級者向け、総合格闘技ルール、保護者及び指

導者が認めた選手のみ出場可。打撃技・投技・

固技・関節（腕ひしぎ、腕絡み）絞技による KO、

ギブアップ（見込１本含む）又は判定により勝敗

を決定します。 

階級を選択 ○で囲む （※エキスパートクラスに出場希望者のみ記入、申込み状況により統廃合有り） 

アンダー１２男女（１２歳未満） ２６kg以下 ３０kg以下 ３４kg以下 ３８kg以下 ４２kg以下 ４２kg超 

アンダー１４女子（１３歳未満） ４５㎏以下 ５０㎏以下 ５５㎏以下 ５５㎏超 

アンダー１４男子（１３歳未満） ５０㎏以下 ５５㎏以下 ６０㎏以下 ６０㎏超 

アンダー１６女子（１６歳未満） ４８㎏以下 ５２㎏以下 ５７㎏以下 ６３㎏以下 ６３kg超 

アンダー１６男子（１６歳未満） ５５kg以下 ６０kg以下 ６６kg以下 ７３kg以下 ８１kg以下 ８１kg超 

主な格闘技経歴・入賞経歴 

実行委員会 記入欄（記入不要） 

    
A   B   C   D   E 
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